
11月に行った歯科検診の結果について 
[むし歯のあった子] 

ひよこ組：5人中 0人  うさぎ組：21人中 5人 

あひる組：11人中 0人 きりん組：17人中 3人 

 りす組：9人中 0人   ぞう組：18人中 9人 

 

 

 ・3～5 歳児クラスはむし歯のあるお子様

が多くみられました。自分だけの歯磨き

ではまだまだ磨き残しがあるので、おう

ちの方の仕上げ磨きが大切です。 

・歯が生え始めたら歯磨きを始めましょう。 

・麦茶などで歯に着色が残っている場合、研

磨剤入りの歯磨き粉を使うと綺麗になり

ます。 

 

 

あけましておめでとうございます。今年はどんな１年になるのでしょうか。今年も元気に過ごすために、 

食事、運動、睡眠のバランスを大切にしていきましょう。皆様が心身ともに健康に過ごせますように。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより 1月号 
 

令和 4 年 1 月 4 日 

          

市川梨の花保育園 

    


