
  
ワンパクキッズ 

                      

       
指導日は 1４日、２１日、2８日 

            です。 
           

  お と は ぐ 

り す組・・・「１，２，３」の曲に合わせ
て、あり・へび・ぞうなどイメ
ージを伴って小物楽器を叩き
ます。 

うさぎ組・・・「ドライブ」ではカラーリン
グを使ってイメージを広げま
す。「スタート＆ストップ」で
は色々な小物楽器を体験しま
す。 

きりん組・・・「おなべのたいこ」で色々な
小物楽器を叩き、リズムアンサ
ンブルを行う。創造「レッツ！
だいへんしん」では各々イメー
ジしたものを身体表現します。 

ぞ う組・・・「かえるのうた」でドの位置
を把握し、右手左手の色々な指
で鍵盤ハーモニカを弾く。 

      「パイナップルダンス」では
色々な小物楽器を使いリズム
アンサンブルをします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月 3１日（金）はお弁当の日です。 

お弁当、午後おやつの持参をお願い致し 

ます。クラスによって公園、園庭、ランチ 

ルーム等で食べる予定です。 

お忙しいと思いますが、お弁当作り、 

よろしくお願いします。 

★お子様が食べやすい大きさの物、食べき 

れる量をお持ちください。 

★ピック、楊枝などは危ないので入れな 

いでください。 

★持ち物には全て 

記名をしてお持ちく 

ださい。 

★当日暑い場合は 

お弁当が傷まない 

ように、保冷剤を 

   入れるなど 

   工夫をお願 

   いします。 

 

 

 
うさぎ組・・・約束を確認すると共に、鉄棒 
        に触れ恐怖心を無くして楽し 
        く体を動かす。 
         ・ぶら下がり（ブランコ 
          足タッチ、鉄棒タッチ） 
         ・ブタの丸焼き 
 
きりん組・・・約束を確認すると共に、鉄棒 
        に触れ、恐怖心を無くして楽し 
        く体を動かす。 
                  ・ぶらさがり（サル、足タ

ッチ） 
         ・腕支持（つばめ、自転車

こぎ） 
 
ぞ う組・・・約束事の再確認を行うと共に 
       腕支持の感覚を高めながら回 
       転感覚を養う。 
         ・ぶら下がり（足タッチ） 
         ・腕支持（前回り降り） 
         ・足抜き～しり抜き 

 
指導日は 13 日、20 日、27 日です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2日（木） おひさま集会 

１3日（月） 身体測定 

    （ひよこ・あひる・りす組） 

14日（火） ぞう組参観日 

16日（木） クッキング 

17日（金） 身体測定 

     （うさぎ・きりん・ぞう組） 

21日（火） ぞう組参観日 

22日（水） 食育小イベント 

23日（木） 避難訓練 

24日（金） 誕生日会 

31日（金） お弁当の日 

 
 

  
  
  

12日 ひよこ組 せおことみ 

5日  あひる組  たきともき 

23日 うさぎ組 さえきるか 

27日 うさぎ組 なかまちげんき 

14日 きりん組 いしまるつきの 

20日 きりん組 ますだかいと 

 1日  ぞ う組 たおかともき 

 9日  ぞ う組 あきばりん 

・ぶんぶんぶん 
・さんぽ 

・おひさまパワー 
 

５月の体操 

新緑のまぶしい季節になり、公園や園庭の花もキラキラ輝いて見えます。 

チョウチョウやハチなども引き寄せられているようです。さわやかな 5月！園生活 

にも慣れてきた子ども達が、こいのぼりに負けないくらいに元気よく走り回っていま

す。４月後半から体調を崩す子が多く、心配しましたが体調が戻ってきました。 

ゴールデンウィークで疲れも出てくると思いますので、子ども達の体調の変化に目を 

配っていきながら、楽しんで過ごしていきます。 

 

お 知 ら せ 

令和６年５月１日 
   市川梨の花保育園 

・６月 22日（土）に予定しておりま
す懇談会ですが、担任よりクラスの様
子や今後についての話、また保護者の 

交流の場にしたいと思っております。  
その後親子でクッキングも計画しており
ます。お忙しいと存じますが、ご都合のつ
く方はご参加をお願いします。 
詳細は後日お知らせします。 
この日は、土曜保育はありません。 
 
・内科検診が 6月 5日（水）、歯科検 
診が 6月 27日（木）にあります。 
又、歯科指導が６月２５日（火）にあり 
ます。歯の磨き方を教わります。 
 
・汗ばむ日が増えてきました。 
薄手の衣類、お昼寝用のタオル 
ケットの準備をお願い致します。 
 

お弁当の日について 

5月の予定 


